
 



Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вектор» реализуется в соответствии с естественно – научной 

направленностью дополнительного образования. 

По уровню программа-ознакомительная. 

Актуальность программы: 

Курс определяет содержание и структуру материала, последовательность его изучения, пути формирования системы знаний, 

умений 

испособовдеятельности,развития,воспитанияисоциализацииучащихся.Планируютсяследующиеформыорганизациипроцесса:фрон

тальные;коллективные;групповые;работавпаре;индивидуальные.Впреподаваниипредметабудутиспользоватьсяследующиетехноло

гиииметоды:личностно-

ориентированноеобучение;проблемноеобучение;дифференцированноеобучение;технологииобучениянаосноверешения задач; 

методы индивидуального обучения; 

Особенное значение в преподавании физики имеет школьный физический эксперимент, в который входят демонстрационный 

экспериментисамостоятельныелабораторныеработыучащихсянаосновецифровой лаборатории. 

Направленность программы: техническая 

Уровень программы :ознакомительный 

Отличительные особенности программы: 

Отличительной особенностью данной образовательной программы является направленностьна формирование учебно-

исследовательскихнавыков,различныхспособовдеятельностиучащихсявболееширокомобъёме,чтоположительноотразитсяприизуч

ениидругихпредметовирасширениюкругозоравцелом,способствуетформированиюсовременногонаучногомировоззрения,развитию

интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников. 

Педагогическая целесообразность: 

Программа помогает обучающимся оценить свой творческий потенциал с точки зрения образовательной перспективы и 

способствуетсозданиюположительноймотивацииобучающихсяксамообразованию.Программапозволяетреальнонапрактикеобеспе

чиватьиндивидуальныепотребностиучащихся,профильныеинтересыдетей, тоесть реализовывать педагогикуразвития ребенка. 

Нормативныеоснованияитребованиякдополнительнымобщеобразовательнымпрограммам,являются: 

1. *ФедеральныйзаконРоссийскойФедерацииот29.12.2012г.№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(сизменениями). 

2. РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот04.09.2014г.№ 1726-

р«Концепцияразвитиядополнительногообразования детей». 

3. ПостановлениеПравительстваРФот18.09.2020г.№1490 «Олицензированииобразовательнойдеятельности». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Обутверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания иобучения,отдыхаи оздоровления детей и молодежи» 



5. ПриказМинистерствапросвещенияРФот9ноября2018г.№196«ОбутвержденииПорядкаорганизациии 



 

 

осуществленияобразовательнойдеятельностиподополнительнымобщеобразовательнымпрограммам». 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развитиясистемдополнительного образования детей». 

7. Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями,осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий приреализацииобразовательныхпрограмм». 

8. ПриказМинистерстванаукиивысшегообразованияРоссийскойФедерации,МинистерствапросвещенияРоссийской 

Федерации от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности 

присетевойформереализации образовательныхпрограмм». 

9. ПисьмоМинобрнауки  России  от  18.11.2015  г.  №  09-3242  «О  направлении  информации»  (вместе  с 

«Методическимирекомендациямипопроектированиюдополнительныхобщеразвивающихпрограмм(включаяразноуровневыепро

граммы)». 

Целькурса:развитиеинтересакфизикеирешениюфизическихзадачиформирование представлений о 

постановке,классификации,приемахиметодахрешенияшкольныхфизическихзадач. 

Задачикурса: 

 Формироватьнавыкиработы сдополнительнойнаучнойлитературойидругимиисточникамиинформации; 
 научитьучащихсяприменятьматематическийаппараткрешениюфизическихзадач. 

 научитьучащихся,интересующихсяпредметамиестественнонаучногоцикла,нетолькопониматьфизическиеявленияизакономерно

сти,ноиприменять ихна практике. 

 расширитькругозоручащихся,повыситьмотивациюкизучениюпредмета; 

 стимулированиепознавательногоинтереса,развитиетворческихспособностей; 

 закрепитьтеоретическиезнанияиразвитьпрактическиенавыкииумения. 

Адресатпрограммы 

Программа адресована обучающимся от 15 до 17 лет. Дети 15-17 лет способны хорошо запоминать, применять на практике знания 

иумения,полученныевходезанятийподополнительнойобщеобразовательнойпрограмме«Вектор».Принципиндивидуальногоидифференциро

ванного подхода предполагает учет личностных, возрастных особенностей детей и уровня их психического и физическогоразвития. 

Срокреализациипрограммы:1год,количество учебныхчасов-102 

Формаобучения:очная,групповая(группыпо15человек) 

Режимзанятий:2разавнеделю,1развнеделюпо2часаи1час (времязанятий40минут. 



 

 

Содержание 

программыУчеб

ныйплан 

 

№ 

 

Названиераздела,темы 

Количество

часов 

 

Теорет 

 

Практич 

Формыаттеста

ции 

иликонтроля 

1. Вводноезанятие.Физическаязадача.Классификация 
задач. 

4 2 2  

2. Рассказы о физиках. Люди науки.

 Нобелевскиелауреатыпофизике.Правилаи

приемырешения 
физическихзадач. 

4 2 2 Практические 

ипроектные 

работы 

3. Динамикаистатика.Интересныеявлениявприроде. 
Занимательныеопыты. 

7 3 4 

4. Законысохранения. 7 3 4 

5. Строение и свойства газов, жидкостей и 

твёрдыхтел. Основы термодинамики. Физика 

стирки. Чтотакоеповерхностноенатяжение 

7 4 3 

6. Постоянный электрический ток в различных 

средах.Лабораторнаяработа«Исследованиезависимост

имощности,потребляемойлампойнакаливания,от 
напряжениянаеезажимах». 

7 3 4 

7. Электрическое  и магнитное  поля.

 Лабораторнаяработа«Измерениес

илывзаимодействиямагнитаи 
катушкистоком». 

16 5 11 

8. Электромагнитные колебания и волны. 

Лабораторнаяработа «Определение ускорения 

свободного паденияпри помощи маятника 

Исследование:Призатухании 

 колебанийамплитуда обратно

 пропорциональна 
времени. 

16 4 12 



9. Занимательные опыты по оптике. Оптика. 
Лабораторная работа «Определение

 показателяпреломлениявеществаиоп

тическойсилысистемы 

16 4 12 



 

 
 

 двухлинз».     

 Квантоваяфизика.Лабораторнаяработа«Изучение 
трековзаряженныхчастиц». 

12 4 8  

 Обобщающие занятия по методам и приёмам 
решенияфизическихзадач. 

6 2 4 

 Всего 102 36 66 

Содержаниепрограммы 
 

Физическаязадача.Классификациязадач(4ч) 

Вводноезанятие.Инструктажпоохранетруданазанятияхкружка.Чтотакоефизическаязадача.Составфизическойзадачи.Физическаятеорияиреше

ниезадач. 

Значениезадачвобученииижизни. 

Классификацияфизическихзадачпотребованию,содержанию,способузаданияирешения.Приме

рызадачвсехвидов. 

Составлениефизическихзадач.Основныетребованияксоставлениюзадач.Способыитехникасоставлениязадач.Примерызадачвсехвидов. 

Л:установлениеучащимисясвязимеждуцельюучебнойдеятельностииеемотивом. 

Р:целеполагание,планирование. 

П:поискивыделениенеобходимойинформации;структурированиезнаний. 

К:планированиеучебногосотрудничествасучителемисверстниками. 

Правилаиприемырешенияфизическихзадач(4ч) 

Рассказы о физиках. Люди науки. Нобелевские лауреаты по физике. Общие требования при решении физических задач. Этапы 

решенияфизической задачи. Работа с текстомзадачи.Анализфизического явления;формулировкаидеи  решения  (план  решения). 

Выполнениепланарешениязадачи.Числовойрасчет.Использованиевычислительнойтехникидля 

расчетов.Анализрешенияиегозначение.Оформление решения. 

Типичныенедостаткиприрешениииоформлениирешенияфизическойзадачи.Изучениепримероврешениязадач.Различныеприемыиспособыреш

ения:алгоритмы, аналогии,геометрическиеприемы.Метод размерностей,графическиерешения ит.д. 

Л:смыслообразование:нравственно-этическоеоцениваниеусваиваемогосодержания. 

Р:контрольвформесличенияспособадействияиегорезультатасзаданнымэталономсцельюобнаруженияотклоненийиотличийотэталона. 

П: применение методовинформационногопоиска,втомчисле с помощьюкомпьютерныхсредств;структурирование знаний. 

К:управлениеповедениемпартнера–контроль,коррекция,оценкадействийпартнера 

Динамикаистатика(7ч) 



 

 

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы для сил 

тяготения,упругости,трения,сопротивления.Решениезадачнадвижениематериальнойточки,системыточек,твердоготелаподдействиемнесколь

кихсил.Интересныеявлениявприроде.Занимательныеопыты. 

Задачинаопределениехарактеристикравновесияфизическихсистем. 

Задачинапринципотносительности:кинематическиеидинамическиехарактеристикидвижениятелавразныхинерциальныхсистемахотсчета. 

Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных задач: занимательных, экспериментальных с бытовым содержанием, 

стехническимикраеведческимсодержанием,военно-техническимсодержанием. 

Законысохранения(7ч) 

Классификациязадачпомеханике:решениезадачсредствамикинематики, динамики, с 

помощьюзаконов,сохранения.Подготовкамагическихфокусов,основанныхнафизическихзакономерностях. 

Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение работы имощности. Задачи на закон сохранения 

ипревращения механическойэнергии. 

Решениезадачнесколькимиспособами.Составлениезадачназаданныеобъектыилиявления.Взаимопроверкарешаемыхзадач.Знакомствос 

примерамирешения задачпомеханикереспубликанскихи международныхолимпиад. 

Л:нравственно-этическоеоцениваниеусваиваемогосодержания; 

Р:планирование;прогнозирование;контрольвформесличенияспособадействияиегорезультатасзаданнымэталономсцельюобнаружения 

отклонений и отличий от эталона; коррекция; оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что ещеподлежит 

усвоению, осознаниекачестваиуровня усвоения. 

П:поискивыделениенеобходимойинформации;применениеметодовинформационногопоиска,структурированиезнаний;  выборнаиболее 

эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия способов и условий действия, контроль иоценка 

процесса ирезультатов деятельности. 

К:управлениеповедениемпартнера–контроль,коррекция,оценкадействийпартнера. 

Строениеисвойствагазов,жидкостейитвёрдыхтел.Основытермодинамики(7ч) 

Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической теории (МКТ). Задачи на 
описаниеповеденияидеальногогаза:основноеуравнениеМКТ,определениескоростимолекул,характеристикисостояниягазавизопроцессах. 

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева— Клапейрона, характеристика критического состояния. Задачи 

наописание явлений поверхностного слоя; работа сил поверхностного натяжения, капиллярные явления, избыточное давление в 

мыльныхпузырях.Задачинаопределениехарактеристиквлажностивоздуха.Физикастирки.Чтотакоеповерхностноенатяжение. 

Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение,тепловое расширение, запаспрочности, 

силаупругости. 

Качественныеиколичественныезадачи.Устныйдиалогприрешениикачественныхзадач.Гра

фическиеиэкспериментальныезадачи,задачибытовогосодержания. 



 

 

Комбинированныезадачинапервыйзаконтермодинамики.Задачинатепловыедвигатели.Прое

ктно-исследовательскаяработа«Ионизациявоздуха —путь кдолголетию». 

Постоянныйэлектрическийтоквразличныхсредах(7ч) 

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей. Задачи разных видов «а описание 

электрическихцепей постоянного электрического тока с помощью закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов 

последовательного ипараллельного соединений.

 ОзнакомлениесправиламиКирхгофаприрешениизадач.Постановкаирешениефронтальныхэкспериментал

ьных задач на определение показаний приборов при изменении сопротивления тех или иных участков цепи, на 

определениесопротивленийучастков цепиит.д.Решениезадач нарасчетучасткацепи,имеющейЭДС. 

Задачинаописаниепостоянногоэлектрическоготокавэлектролитах,вакууме,газах,полупроводниках:характеристиканосителей,характеристик

а конкретныхявлений и др. Качественные, экспериментальные, занимательные задачи, задачи с техническим 

содержанием,комбинированныезадачи. 

Лабораторнаяработа «Исследованиезависимостимощности,потребляемойлампойнакаливания,отнапряжениянаеезажимах». 

Л:нравственно-этическоеоцениваниеусваиваемогосодержания; 

Р:планирование;прогнозирование;контрольвформесличенияспособадействияиегорезультатасзаданным эталономсцельюобнаружения 

отклонений и отличий от эталона; коррекция; оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что 

ещеподлежитусвоению,осознаниекачестваиуровняусвоения. 

П:поискивыделениенеобходимойинформации;применениеметодовинформационногопоиска,структурированиезнаний;  выборнаиболее 

эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия способов и условий действия, контроль иоценка 

процесса ирезультатовдеятельности. 

К:управлениеповедениемпартнера–контроль,коррекция,оценкадействийпартнера. 

Электрическоеимагнитноеполя(16ч) 

Характеристикарешениязадачраздела:общееиразное,примерыиприемырешения. 
Задачиразныхвидовнаописаниеэлектрическогополяразличнымисредствами:силовымилиниями,напряженностью,разностьюпотенциалов, 

энергией.Решение задачнаописание системконденсаторов. 

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия: магнитная индукция и магнитный поток, сила Ампера и 
силаЛоренца. 

Решение качественных экспериментальных задач с использованием электрометра, магнитного зонда и другого 

оборудования.Лабораторнаяработа«Измерениесилывзаимодействиямагнитаикатушкистоком». 

Электромагнитныеколебанияиволны(16ч) 

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной индукции: закон электромагнитной индукции, правило

 Ленца,индуктивность. 

Задачи на переменный электрический ток: характеристики переменного электрического тока, электрические машины, 

трансформатор.Лабораторнаяработа«Определениеускорениясвободногопаденияприпомощимаятника 



 

 

Исследование:При затухании колебаний амплитуда обратнопропорциональна 

времени.Проектно -исследовательскаяработа«Историясоздания лампочек». 

Проектно-исследовательскаяработа«Историяразвитиятелефона». 

Оптика(16ч) 

Занимательные опыты по оптике. Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, 

преломление,интерференция, дифракция, поляризация. Задачи по геометрической оптике: зеркала, оптические схемы, на законы 

геометрической оптики,линзы,построение изображениявлинзах.Волноваяоптика. 

КлассификациязадачпоСТОипримерыихрешения. 

Задачинаопределениеоптическойсхемы,содержащейсяв«черномящике»:конструирование,приемыипримеры решения.Групповое 

иколлективноерешениеэкспериментальныхзадач. 

Лабораторнаяработа «Определениепоказателяпреломлениявеществаиоптическойсилысистемыдвухлинз». 

Квантоваяфизика(12ч) 

Задачинафотоэффект.Спектры.Строениеатома. 
Задачинарасчетдефектамассы,энергиисвязи,удельнойэнергиисвязи,энергетическоговыходаядерной реакции. 

Л:нравственно-этическоеоцениваниеусваиваемогосодержания; 

Р:планирование;прогнозирование;контрольвформесличенияспособадействияиегорезультатасзаданным эталономсцельюобнаружения 

отклонений и отличий от эталона; коррекция; оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что 

ещеподлежитусвоению,осознаниекачестваиуровняусвоения. 

П:поискивыделениенеобходимойинформации;применениеметодовинформационногопоиска,структурированиезнаний;  выборнаиболее 

эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия способов и условий действия, контроль иоценка 

процесса ирезультатовдеятельности. 

К:управлениеповедениемпартнера–

контроль,коррекция,оценкадействийпартнера.Лабораторнаяработа«Изучениетрековзаряженн

ыхчастиц». 

Обобщающиезанятияпометодамиприёмамрешенияфизическихзадач(6ч) 

тематическоепланированиесопределениемосновныхвидоввнеурочнойдеятельностиобучающихся. 
Л:нравственно-этическоеоценивание,обеспечивающееличностныйморальныйвыбор. 

Р: оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня 

усвоения;волеваясаморегуляция. 

П: рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; умение адекватно, осознанно 

ипроизвольно строить речевое высказывание в устной и письменной речи, передавая содержание текста в соответствии с целью и 

соблюдаянормыпостроениятекста 

К: умение с достаточно полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

владениемонологическойидиалогическойформамиречивсоответствиисграмматическимиисинтаксическиминормамиродногоязыка. 



 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Вектор» 

Программаобеспечиваетдостижениеследующихрезультатов: 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммы: 

 вценностно-ориентационнойсфере–

чувствогордостизароссийскуюфизическуюнауку,гуманизм,положительноеотношениектруду,целеустремленность; 

 втрудовойсфере–готовностькосознанномувыборудальнейшейобразовательнойтраектории; 

 впознавательной(когнитивной,интеллектуальной)сфере–умениеуправлятьсвоейпознавательнойдеятельностью. 

Метапредметныерезультаты: 

 использованиеуменийинавыковразличныхвидовпознавательнойдеятельности,применениеосновныхметодовпознания(системно-

информационныйанализ,моделированиеит.д.)для изученияразличныхсторон окружающейдействительности; 

 использованиеосновныхинтеллектуальныхопераций:формулированиегипотез,анализисинтез,сравнение,обобщение,систематизация,выявлен

иепричинно-следственныхсвязей, поиск аналогов; 

 умениегенерироватьидеииопределятьсредства,необходимыедляихреализации; 

 умениеопределятьцелиизадачидеятельности,выбиратьсредствареализациицелейиприменятьихнапрактике; 

 использованиеразличныхисточниковдляполученияфизическойинформации,пониманиезависимостисодержанияиформыпредставленияинфор

мации отцелей коммуникациии адресата; 

 овладениенавыкамисамостоятельногоприобретенияновыхзнаний,организацииучебнойдеятельности,постановкицелей,планирования,самоко

нтроляиоценкирезультатов своейдеятельности,уменияпредвидетьвозможныерезультатысвоихдействий; 

 развитиемонологическойидиалогическойречи,умениевыражатьсвоимыслиивыслушиватьсобеседника,пониматьеготочкузрения; 

 умениеработатьвгруппесвыполнениемразличныхсоциальныхролей,отстаиватьсвоивзгляды,вестидискуссию. 

Предметныерезультаты: 

1. впознавательнойсфере: 
 даватьопределенияизученнымпонятиям; 
 называтьосновныеположенияизученныхтеорийигипотез; 

 описыватьдемонстрационныеисамостоятельнопроведенныеэксперименты,используядляэтогоестественный(русский,родной)языкиязыкфизи

ки; 

 классифицироватьизученныеобъектыиявления; 

 делатьвыводыиумозаключенияизнаблюдений,изученныхфизическихзакономерностей,прогнозироватьвозможныерезультаты; 

 структурироватьизученныйматериал; 

 интерпретироватьфизическуюинформацию,полученнуюиздругихисточников; 

 применятьприобретенныезнанияпофизикедлярешенияпрактическихзадач,встречающихсявповседневнойжизни,длябезопасногоиспользован

иябытовыхтехническихустройств,рациональногоприродопользованияиохраныокружающей среды; 



2. вценностно-ориентационнойсфере–анализироватьиоцениватьпоследствиядляокружающейсредыбытовойипроизводственнойдеятельности 
человека, связанной сиспользованиемфизическихпроцессов; 

3. втрудовойсфере–проводитьфизическийэксперимент; 

4. всферефизическойкультуры–
оказыватьпервуюпомощьпритравмах,связанныхслабораторнымоборудованиемибытовымитехническимиустройствами. 



Комплекс организационно-педагогических 

условийКалендарныйучебный график 

№

п/п 

Месяц Число Времяпров

едениязаня

тия 

Форма

занятия 

Кол-

воча

сов 

Темазанятия Местопр

оведения 

Формак

онтроля 

 4 1.Физическаязадача.Классификац

иязадач 

 

1. сентябрь   Беседа 2 Вводное занятие. Инструктаж по 

охранетруданазанятияхкружка. 

Чтотакоефизическаязадача.Составфизиче

скойзадачи.Физическаятеорияирешениеза

дач.Значениезадачвобучениии 
жизни. 

Кабинетфизики НаблюдениеС

обеседование 

2. сентябрь    

Экскурсия 
2 Составление физических задач. 

Основныетребования к составлению задач. 

Способыитехникасоставлениязадач. 

Координатныйметодрешениязадачпомехан

ике. 

Кабинет 

физикиЭкскурс

ия 

Практическая

работа 

 4 2.Правилаиприемырешенияф

изическихзадач 

 

3. сентябрь   Практикум 2 Рассказыофизиках.Людинауки.Нобелевск

ие лауреаты по физике. 

Общиетребованияприрешениифизически

хзадач.Этапырешения физическойзадачи. 

Работа с текстом задачи. 

Методразмерностей, графические 

решения и 

т.д.Решениезадачнатему:«Равномерное 
прямолинейноедвижение» 

Кабинетфизики Исследовательск

аяработа 

4. сентябрь   Практикум

 по

решениюзадач 

2 Использованиевычислительнойтехникидля

расчетов,геометрическиеприемы.Решение

 задач на тему: 
«Равноускоренноедвижение» 

Кабинетфизики Решениезадач 

 7 3.Динамикаистатика  



5. сентябрь   Демонстрацион 2 Интересныеявлениявприроде. Кабинетфизики Практические 
    ный  Занимательныеопыты.Решениезадач  работы 
    эксперимент  наосновныезаконыдинамики:   

    Практическая  Ньютона,законыдлясилтяготения,   

    работа  упругости,трения,сопротивления   

6. сентябрь   Практическая 3 Подбор,составлениеирешение Кабинетфизики Практические 
    работа  занимательных,экспериментальныхс  работы 
    Исследование  техническимсодержанием,военно-   

      техническимсодержанием.Решениезадач   

      надвижениетелподдействием   

      несколькихсилинадвижениетелпо   

      наклоннойплоскости.   

7. октябрь   Практикум по 2 Решение по интересам различных Кабинетфизики Собеседование 
    решениюзадач  сюжетных задач: логических,  Решениезадач 
      экспериментальных,графических.Решение   

      задачна свободное падение тел. Подбор,   

      составлениеи решение занимательных, с   

      техническимсодержанием.Решениезадач   

      надвижениесвязанныхтел.   

 7 4.Законысохранения  

8. октябрь   Практикум 2 Классификация задач: решение задач Кабинетфизики Практические 
      средствами кинематики, динамики, с  работы 
      помощью законов, сохранения.   

      Подготовка магических фокусов,   

      основанных на физических   

      закономерностях   

9. октябрь   Практическая 3 Решение качественных, расчетных, Кабинетфизики Практические 
    работа  экспериментальныхзадач на закон  работы 
      сохраненияимпульса и реактивное   

      движение. Решение качественных,   

      расчетных,экспериментальныхзадач   

      наопределениеработыимощности.   

10. октябрь   Демонстрацион 2 Решениекомбинированныхзадачнатему: Кабинетфизики Собеседование 
    ный  «Законысохранения».  Демонстрация 
    эксперимент    опыта 

 



 7 5. Строение и свойства 

газов,жидкостейитвёрдыхтел.Осн

овы 

термодинамики. 

 

11. октябрь   Практикум

 по

решениюзадач 

2 Задачинасвойствапаров:основноеуравнен

ие молекулярно-

кинетическойтеории(МКТ),использование 

уравненияМенделеева  —

 Клапейрона, 
характеристикакритическогосостояния. 

Кабинетфизики Решениезадач 

октябрь   Исследование 2 Проектно-исследовательскаяработа 
«Ионизация воздуха — путь

 кдолголетию». 

Кабинетфизик Проектные

работы 

12. октябрь

ноябрь 

  Демонстрацион

ныйэксперимен

т 

3 Физикастирки.Чтотакоеповерхностноенатя

жение.Комбинированныезадачинапервый

 закон

 термодинамикиКачественны

еиколичественныезадачи.Графические и 

экспериментальные 

задачинапервыйзаконтермодинамики. 

Графические и экспериментальные 

задачинаКПДтепловыхдвигателей. 

Кабинетфизики Интерактивныеи

грыиконкурсы 

 7 6.Постоянныйэлектрическийток  

13. ноябрь   Семинар 3 Задачинаразличныеприемырасчетасопрот

ивлениясложныхэлектрическихцепей. 

Задачи разных видов на 

описаниеэлектрическихцепейпостоянног

оэлектрическоготокаспомощьюзаконаОм

адлязамкнутойцепи,законаДжоуля—

Ленца,

 законов

последовательногоипараллельного 
соединений,законОма дляполнойцепи 

Кабинетфизики Собеседование 

14. ноябрь   Семинар 2 Задачи разных видов на

 описаниеэлектрическоготокавра

зличныхсредах. 

Кабинетфизики Отчето 
выполнении 

лаб.работы 

15. ноябрь   Лабораторный 
практикум 

2 Лабораторная работа «Исследование 
зависимости мощности, потребляемой 

Кабинетфизики 
Экскурсия 

Отчето 
выполнениилаб. 



    Экскурсия  лампойнакаливания,отнапряжениянаее 
зажимах». 

 работы 

 16 7.Электрическоеимагнитноеполя  

16. ноябрь

декабрь 

  Семинар 2 Задачиразныхвидовнаописаниемагнитного

полятокаиегодействия:вектор магнитной 

индукции и 

магнитныйпоток,силаАмпераисилаЛоренц

а.Движениезаряженныхчастиц 

вмагнитныхиэлектромагнитныхполях 
(алгоритмрешениязадач) 

Кабинетфизики Собеседование 

17. декабрь   Семинар 2 Задачи разных видов на описание 

явленияэлектромагнитнойиндукции:законэ

лектромагнитнойиндукции. 

Кабинетфизики Собеседование 

18. декабрь   Семинар 2 Качественные,

 экспериментальные,

занимательные задачи, задачи с 

техническимсодержанием,комбинированные

задачи: 
правилоЛенца 

Кабинетфизики Интерактивные

игры 

иконкурсы. 

19. декабрь   Собеседование 2 Качественные, 

экспериментальные,занимательны

е задачи, задачи 

стехническимсодержанием, 
комбинированныезадачи. 

Кабинетфизики Собеседование 

20. декабрь   Семинар 2 Задачиразныхвидовнаописаниеявления 
самоиндукции,энергиимагнитногополя. 

Кабинетфизики Собеседование 

21. декабрь   Исследование 2 Групповоеиколлективноерешение 
экспериментальныхзадач,задачистехнически

мсодержанием. 

Кабинетфизики Проектные

работы 

22. декабрь

январь 

  Лабораторный

практикум 

2 Качественные,экспериментальные,

занимательные задачи, задачи 

стехническимсодержанием, 
комбинированныезадачи. 

Кабинетфизики Отчет 

овыполнении 

лаб.работы 

23. январь   Лабораторный

практикум 

2 Лабораторная работа «Измерение 

силывзаимодействиямагнитаикатушкистоко

м». 

Кабинетфизики Отчет 

овыполнениилаб

. 
работы 



  16 8.Электромагнитныеколебанияиволны  

24. январь   Семинар 2 Решениезадачнагармоническиеколебания

  (механические

 иэлектромагнитные) и их 

характеристикиразными методами

 (числовой, 
графический,энергетический) 

Кабинетфизики Собеседование 

25. январь   Беседа 2 Задачинапеременныйэлектрическийток: 
характеристики

 переменного

электрическоготока. 

Кабинетфизики Собеседование 

26. январь   Семинар 2 Задачинапеременныйэлектрическийток:эле

ктрические машины, трансформатор. 

Последовательныйрезонанс.Параллельныйрезо

нанс.Диодвцепипеременного тока. 

Кабинетфизики Собеседование 

27. январьф

евраль 

  Практикум 2 Проектно - исследовательская работа 
«Историясозданиялампочек». 

Кабинетфизики Проектные

работы 

28. февраль   Беседа 2 Задачи  на описание различных свойств 
электромагнитных волн:

 скорость,отражение

,преломление,интерференция. 

Кабинетфизики Собеседование 

29.  
февраль 

  Лекция 2 Задачинаописаниеразличныхсвойствэле

ктромагнитных волн дифракция, 
поляризация. 

Кабинетфизики Собеседование 

30. февраль   Исследование 2 Проектно - исследовательская работа 
«Историяразвитиятелефона». 

Кабинетфизики Проектные 
работы 

31. февраль   Лабораторный

практикум 

2 Лабораторная работа «Определение 

ускорениясвободногопаденияпри 

помощимаятника. 

Исследование: При

 затуханииколебаний

 амплитуда 

обратнопропорциональнавремени. 

Кабинетфизики Отчет 

овыполнении 

лаб.работы 

     16 9.Оптика   



32. февраль   ЛекцияДемонс

трационныйэкс

перимент 

2 Занимательныеопытыпооптике.Электром

агнитныеволны.СвойстваЭлектромагнитн

ых волн. Решение 

задач:законпрямолинейногораспростране

ниясвета.Законыотраженияипреломления 
света.Явлениеполногоотражения. 

Кабинетфизики Собеседование

Демонстрация

опыта 

33. февраль

март 

  ПрактикумДе

монстрацияоп

ыта 

2 Качественные,экспериментальные,зан

имательныезадачи,задачистехнически

мсодержаниемпогеометрическойоптик

е:отражениев 
зеркалахоптическиесхемы 

Кабинетфизики Демонстрация

опыта 

34. март   Практикум

 по

Решениюзадач 

2 Качественные, 

 экспериментальные,за

нимательныезадачи,задачистехническим

 содержанием

 погеометрическойопт

ике:преломление 
светавпризмах,оптическиесхемы 

Кабинетфизики Решениезадач 

 март   Демонстрацион

ныйэксперимен

т 

2 Использование линз в медицине. Задачи 

погеометрическойоптике:Тонкиелинзы.Фо

кусноерасстояниеиоптическаясила 
линзы.Построениеизображенийвлинзах. 

Кабинетфизики Демонстрация

линз 

32. март   Демонстрацион

ныйэксперимен

т 
Экскурсия 

2 Задачи  на

 описаниеразличныхсвойствэ

лектромагнитныхволн:интерференция 

Кабинет 

физикиэкскурси

я 

Демонстрация

приборов 

33. март   Практикум 2 Задачинаописаниеинтерференциив 
тонкихпленках 

Кабинетфизики Защита 
презентации 

34. апрель   Исследование 2 Задачинаописаниеразличныхсвойствэлектро

магнитныхволн:дифракция 

Кабинетфизики Защитапроекта 

35. апрель   Лабораторный

практикум 

2 Лабораторная работа

 «Определениепоказателя

 преломления  вещества и 
оптическойсилысистемыдвухлинз». 

Кабинетфизики Отчет 

овыполнениилаб

. 
работы 

 12 10.Квантоваяфизика  

36. апрель   Исследование 2 Кванты света. Корпускулярно-волновой Кабинетфизики Собеседование 

 



      дуализм.Фотоэффект.Качественные,экспе

риментальные,

 занимательные

задачи,задачистехническим 
содержаниемнауравнениеЭйнштейна 

  

37. апрель   Беседа 2 Качественные, 

 экспериментальные,за

нимательныезадачи,задачистехническим

 содержанием на 
фотоэффект. 

Кабинетфизики Собеседование

Защитатворчес

ких 
работ 

38. апрель   Практикум по 
решениюзадач 

2 Качественные,задачи с техническим 
содержаниемнасветовыекванты. 

Кабинетфизики Собеседование 

39. апрель   Практикум

 по

решениюзадач 

2 Задачи на переходы

 междуэнергетическимиуровн

ями 

Кабинетфизики Собеседование 

40. апрель   Лекция 2 КлассификациязадачпоСТОипримеры 
ихрешения 

Кабинетфизики Собеседование 

41. май   Лабораторный

практикум 

2 Лабораторная работа « Изучение

 трековзаряженных частиц». 

Кабинетфизики Отчет 

овыполнениилаб

. 
работы 

  6 11. Обобщающие занятия 

пометодамиприёмамрешени

я 
физическихзадач 

 

42. май   Семинар 2 Обобщающее занятие по методам 

 иприёмам решения физических  

задач по 
теме:«Механика». 

Кабинетфизики Собеседование

Защита 
презентации 

43. май   Семинар 2 Обобщающее занятие по методам и 
приёмам решения физических  задач

 потеме:«Молекулярная физика» 

Кабинетфизики Собеседование 
Защитапрез

ентации 

44. май   Семинар 2 Обобщающее занятие по методам 

 иприёмам решения физических  

задач по 
теме:«Электродинамика» 

Кабинетфизики Собеседование

Защита 
презентации 



 

Условияреализациипрограммы 

Изложение теоретических вопросов должно проводится с максимальным использованием средств наглядности 

(демонстрационныйэксперимент, таблицы, учебные видеофильмы). Рассказ учителя сопровождается цветными иллюстрациями, плакатами. 

Большинство темдополняетсяпоказомпрезентаций и видеофильмов. 

Дляпроверкизнанийизакрепленияпройденногоматериалапроводятсяпрактическиезанятиясиспользованиемразличногодидактическогом

атериала. 

Организуетсянепосредственныенаблюдениянебесныхтелневооруженнымглазом. 

Назанятияхучащиесяполучаютэлементарныенавыкиснаучнопопулярнойисправочнойлитературой,Интернетом. 

По завершении отдельного раздела программы проводится массовое мероприятие с целью закрепления пройденного материала 

иподдержанияустойчивогоинтересак обучению. Этовикторины,конкурсы, интеллектуальныеигрыит.д. 

Материально-техническоеобеспечениепрограммы: 

Компьютер мультимедийный- с выходом в 

интернет,Проектор-1 

Фотоаппарат -

1Лабораторноеоборудование 

 

Методическиематериалы 

Педагогическиетехнологии-

ИКТ,разноуровневоеобучение,проблемноеипоисковоеобучение,технологияличностноориентированногообученияИ.С.Якиманской(ситуацияус

пеха,возможностьвыбора,атмосферасотрудничества,рефлексия)имежпредметныхсвязей.Занятиякружкапредполагаютнетолькоприобретениедо

полнительныхзнанийпофизике,ноиразвитиеспособности у них самостоятельно приобретать знания, умений проводить опыты, вести 

наблюдения. На занятиях используются интересныефакты,привлекающиевниманиесвязью сжизнью, 

объясняющиезагадкипривычныхсдетстваявлений. 

Формыорганизациидеятельностидетейназанятии:индивидуальнаяигрупповая. 

Формыпроведениязанятийкружка 

БеседаПра

ктикум 

Практическая 

работаИсследовательская 

работаВечерафизики 

Проектная 

работаЗащитапро

екта 



Списоклитературысуказаниемперечняучебно-методическогообеспечения,средствобученияиэлектронныхобразовательныхресурсов. 

1. Физика:Учеб.для10кл.общеобразоват.учреждений/ Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев,Н.Н.Сотский.–

М.:Просвещение,2020г.РекомендованоМинистерством образования Российской Федерации. 

2. Физика.9кл.:учеб.дляобщеобразоват. учреждений./А.В.Пёрышкин,Е.М.ГутникМ.:Дрофа,2019. 

3. Физика. 9 класс: поурочные планы по учебнику А.В. Пёрышкина, Е.М. Гутник / авт.-сост. Н.Л.Пелагейченко. – Волгоград: Учитель, 2020. –

230 с. 

4. Физика:Задачник:9–11кл.:Учеб.пособиедляобщеобразоват. учеб.заведений. –М.:Дрофа,1996.–368с.:ил.–(Задачники«Дрофы»). 

5. Физика. Тесты. 7 – 9 классы. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Учебн. - метод пособие. – 4-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2000. – 96 с.: 

ил.6.Физическийэкспериментвсреднейшколе:Механика.  Молекулярнаяфизика.Электродинамика/  ШахмаевН.М.,ШиловВ.Ф.–

М.:Просвещение,1989.– 255 с.: ил. – (Б-каучителя физики). 

Программы: Физика 10-11 кл. Авторской программыГ.Я. Мякишева. Москва 

«Просвещение»,2009.Интернет-ресурсы: 

1.Библиотека – все по предмету «Физика». – Режим 

доступа:http://www.proshkolu.ru2.Видеоопытына уроках.–Режимдоступа:http://fizika-

class.narod.ru 

3. Единаяколлекцияцифровыхобразовательныхресурсов. –Режимдоступа:http://schoolcollection.edu.ru 

4. Интересныематериалыкурокамфизикипотемам;тестыпотемам; наглядныепособияк урокам.–Режимдоступа:http://class-fizika.narod.ru 

5. Цифровыеобразовательныересурсы.–Режимдоступа:http://www.openclass.ru 

6. Электронные учебники по физике. – Режим доступа:http://www.fizika.ruИнформационно-коммуникативные 

средства:1.Открытаяфизика1.1(CD). 

2.Живаяфизика. 

Учебно-методический комплект 

(CD).3.Отплугадо лазера2.0(CD). 

4.Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия (все предметы) 

(CD).5.Витруальныелабораторныеработыпо физике(CD). 

 

 

 
Оценочныематериалы 

 

Этапыпедагогическойдиагностики: 

Результаты образовательной деятельности отслеживаются путем проведения прогностической, текущей и итоговой 

диагностикиобучающихся. 

Вначалеучебногогодарекомендуетсясоставитькалендарныйпланподиагностикенавесьучебныйгод 

http://www.proshkolu.ru/
http://fizika-class.narod.ru/
http://fizika-class.narod.ru/
http://schoolcollection.edu.ru/
http://class-fizika.narod.ru/
http://www.openclass.ru/


Прогностическая (начальная) диагностика: (проводится при наборе или на начальном этапе формирования коллектива) – это 

изучениеотношенияобучающихся к выбранной деятельности,егодостижениявэтой области 

Цель–выявлениестартовыхвозможностейииндивидуальныхособенностей учащихсявначалециклаобучения. 

Задачи: 

- прогнозированиевозможности  успешногообучениянаданномэтапе; 
- выборуровнясложностипрограммы,темпаобучения; 

- оценкудидактическойиметодическойподготовленности. 

Методыпроведения: 

- индивидуальнаябеседа; 
- тестирование; 

- наблюдение; 

- анкетирование. 

Текущая(промежуточная)диагностика(проводитсявконцегода,чащев январе) – это изучение динамики освоения 

предметногосодержанияобучающегося, личностного развития, взаимоотношенийвколлективе. 

Цель – отслеживание динамики развития каждого учащегося, коррекция образовательного процесса в направлении усиления 

егоразвивающейфункции. 

Задачи: 

- оценкаправильностивыборатехнологиииметодики; 
- корректировкаорганизацииисодержанияучебногопроцесса. 

Методыпроведенияпромежуточнойдиагностики,показатели,критерииоценкиразрабатываютсяпедагогом. 

Итоговаядиагностика(проводитсявконцеучебногогода)–этопроверкаосвоенияобучающимисяпрограммыилиееэтапа. 

Цель:подведениеитоговосвоенияпрограммы. 

Задачи: 

- анализрезультатовобучения; 
- анализдействийпедагога. 

Методыпроведения итоговойдиагностики: 

- творческиезадания; 

- контрольныезадания; 

- тестирование; 

- выставкаработ. 

Основныеметодыпедагогическойдиагностики 

Важным профессиональным качеством педагога является умелое использование разнообразных диагностических методов личностного 

ростаобучающегося. Этиметодымогутбыть прямыми и 

косвенными:кпрямымметодамотноситсяопросучащихсяпутеманкетирования,индивидуальнаябеседа, тесты ит.д.; 

ккосвеннымметодамотноситсянаблюдение. 

Основныеметодыпедагогическойдиагностики: 



1. Анкетирование. 

Анкета как метод педагогической диагностики широко применяется при изучении и оценки результатов образовательного процесса. 

Длясоставления анкеты надо знать возрастные особенности обучающихся, их субъектный опыт. Иногда проводится анонимное 

анкетирование,где учащиеся убеждены, что авторство каждого не будет установлено, за любой ответ не придется отвечать. Это направлено на 

получениеболееобъективныхданныхспомощью анкет. 

2. Индивидуальнаябеседа. 

Индивидуальная беседа с обучающимся предполагает прямые или косвенные вопросы о мотивах, смысле, цели учения. Лучше, если 

беседапроводитсявпрофилактическихцелях,анепослевыявлениянеблагополучиявмотивации. 

Умелопроведённаяобучающаябеседасэлементамипроблемногоизложенияобладаетбольшойдиагностическойценностью.Дляеёусилениянеобход

имозаранеезаложитьвструктуру беседы комплексы диагностических заданий и вопросов, продумать формы и средства фиксации, обработки и 

анализа ответовобучающихся. 

3. Тесты. 

Тест - краткое стандартизированное испытание, в результате которого делается попытка оценить тот или иной процесс. Сам термин 

“тест”происходит от английского test - испытание, проверка, проба, мерило, критерий, опыт. Тестирование – наиболее подходящая 

измерительнаятехнология –самаяэффективнаявситуацияхмассового оцениваниядостижений.Существуеттри этапатестирования: 

- выбортеста; 

- егопроведение; 

- подсчёт баллов с последующей интерпретацией 

результатов.Плансоздания тестов: 

- определениенаборазнанийи умений,которыенеобходимопроверитьспомощьютеста; 

- экспериментальнаяпроверкатеста. 

Составляя тест, необходимо определиться в форме представления задания и вариантов 

ответа.Тестыдолжны быть: 

- относительнократкосрочными,т.е.нетребоватьбольшихзатратвремени; 

- однозначными,т.е.недопускатьпроизвольноготолкованиятестовогозадания; 

- стандартными,т.е.пригоднымидляширокого практическогоиспользования. 

4. Наблюдение. 

Наблюдениекакметодпедагогическойдиагностикинеобходимодлясборафактоввестественнойобстановке.Научнообоснованноенаблюдение

отличается от обычной фиксациифактов: 

- оносочетаетсясвоздействиемна  обучающегося,сеговоспитанием  (фиксируетсяпрежде  

всегореакцияобучающегонаразличныевоспитательныевлияния); 

- наблюдениеосуществляетсявопределённойсистемес учетомведущейпедагогическойзадачи; 

- вфиксациифактовнужнасистема,определеннаяпоследовательностьвтечениедлительногосрока,посколькуразовыенаблюдениямогутоказатьсяс

лучайными, неотражающимиистинныйуровень воспитанности студента; 

- наблюдениенедолжнобыть субъективным,исследовательобязанфиксировать всефакты,анете,которыеегоустраивают. 



Образовательнаядеятельностьвсистемедополнительногообразованияпредполагаетнетолькообучениеобучающихсяопределеннымзнаниям,умен

иям инавыкам,ноиразвитие многообразныхличностныхкачествобучающихся.Поэтому её результатыцелесообразнооценитьподвум группам 

показателей: 

1. личностные достижения (выражающие изменения личностных качеств обучающегося под влиянием занятий в данном 

объединении,кружке,секции) 

2. учебные достижения (фиксирующиезнания, умения и навыки, приобретенные в процессе освоенияпрограммы 

дополнительногообразования) 

Формыпредставлениярезультатовдиагностики 

Цветопись–самаяраспространеннаяформа,рекомендуемаяпсихологами,приработесобучающимися. 
Табель развития. Чаще всего используется для информирования родителей и включает следующие разделы: число пропущенных 

занятий,прилежность ввыполнениизаданий,успевание или отставание,недостаткиобучающегося,требующиеособого внимания. 

Диаграмма и график успеваемости. На основании данных диагностики выстраиваетсяграфик, диаграмма, изображающая при 

помощикривых и столбиков количественные показатели состояния чего-нибудь. Каждый столбик имитирует влияние отдельного фактора, 

сила(интенсивность) действия которого в данный момент отмечается точкой. Интенсивностьвлияния можно оценить в процентах (100%-

максимальныйпоказатель), при помощипятиилидажетрехбалльной шкалы – низкая, средняя,высокая. 

Круговаядиагностическаякарта. Хорошуюинформативностьобеспечиваеткруговаядиагностическаякарта.Этокруг,разделенныйрадиусами 

на столько частей, сколько диагностируемых параметров. На радиусах откладываются критерии оценки – минимальная 

(низкийуровень)вцентре, максимальная (высокийуровень) надугеокружности. 

Круглый, приятный глазу профиль сигнализирует – все в порядке. Количество диагностируемых факторов обусловливаются потребностями 

ивозможностями. 

Условияпроведениядиагностики 

Успешноепроведениедиагностикивозможнопривыполненииследующих условий: 
1. Четкоопределитьцельдиагностики. 

2. Всоответствиисцельюопределить объектыдиагностики. 

3. Всоответствиисвыделеннымиобъектамиподобрать системуконкретныхметодик. 

4. Определитьусловияихиспользованияприменительнокконкретномуслучаю.Какправило,диагностикадолжнапроводитьсявестественныху

словияхучебно-воспитательного процесса. 

5. Выделитьнаправленияанализаполучаемыхданных. 

6. Изучатьразвитиевсехобучающихсябезисключения(желательно). 

7. Проводитьдиагностику систематическипо каждому изпараметров развития обучающихся (в случае невозможности 

проведениядиагностики какого-либо обучающегося, например, из-за болезни или по другим причинам, провести ее в самое ближайшее 

время вмаксимальноприближенныхусловиях, ни вкоемслучаенепропуская). 

8. Исследоватькаждогообучающегосянапротяжениивсех летегообучения(желательно). 

9. Изучатьличность учащегосякомплексно,тоестьохватыватьвсеосновныестороныразвитияобучающихся. 



10. Определитьреальныедостиженияобучающегосясучетомеговозраста,генетическойпредрасположенности,условийжизнииособенностейв

оспитания. 

11. Учесть, что результаты диагностики и возможности студента могут не совпадать с диагностической нормой. Различные методики -

лишьпредварительнаяориентировкавуровнеразвития. 

12. Оцениватьрезультатыдиагностикитогоилииногообучающегосяпутемихсопоставлениясрезультатамипредыдущихдиагностических 

проверок того же учащегося, отслеживая характер и величину его продвижения в развитии. Оценивать усилия 

самогообучающегосявучебной деятельностии самовоспитании. 

13. У обучающихся, выявленных к отставанию, опережению в развитии или соответствию своему возрасту по тем или иным 

параметрам,определитьиндивидуальныеособенности инаметить оптимальные условиядля развития каждого. 

14. В ходе диагностики выявлять не только актуальный уровень развития той или иной индивидуальной особенности, но и 

учитыватьвозможную“зонуближайшегоразвития”. 

15. Корректироватьнедостатки,опираясьнадостоинстваобучающегося. 

Основныеправилапроведениядиагностики 

Необходимоустановитьконтактмеждупедагогомиобучающимися.Доверительнаяатмосфера,доброжелательноеотношение,внимание,подлиннаязаинтере

сованностьобеспечивают взаимопонимание. 

Обследованиепроводится15-30минут(взависимостиотвозрастаизадачисследования).Испытуемыедолжныбытьпоставленыводинаковые 

условия. 

Следует принимать обучающегосятаким, какой он есть. Не оценивать его, не комментировать его ответы, не выражать недоумения, 

радостиилипорицания. 

Необходимо хорошо продуматьдиагностическоеобследование,точнозапомнитьинструкцию, подготовитьнаглядныйматериал(если 

оннеобходим),продуматьегорасположение, подготовитьпротоколы-бланки. 

Результатыобследованиядолжныобязательнофиксироваться. 

Завершается диагностика тщательным анализом результатов обследования, который позволит выстроить эффектную

 программуобразовательногопроцесса. 



 

 

 

 

Критерииипоказателиформированияучебно-познавательнойкомпетентности 

Критерии Показатели 

Достижениезаданногокачествао

бразования 
познавательныеумения(уменияпроводить 

наблюдения,ставитьфизическийэкспериментид

р.); 

практические умения (измерять, 

вычислять,строитьианализироватьграфики,пол

ьзоватьсялабораторными принадлежностями и 

др.);организационно-оценочные умения 

(ставитьцель, организовывать планирование, 

анализ,рефлексию, самооценку своей и чужой 

учебно-познавательной деятельности, 

выступатьписьменноиустноо ее результатах 

идр.); 

учебно-логические умения (умение 

сравнивать,анализировать, обобщать и 

систематизировать,доказывать опровергать, 

делать выбор и 

др.);пониманиеученикомсущностиметоданаучно

гопознания (например, умение 

предложитьгипотезу, объясняющую 

наблюдение и привестивариантпроверки 

этойгипотезы) 

Самостоятельнаяпознавательнаяд

еятельностьучащихся 
умениесамостоятельнополучатьзнанияизра

зличныхисточниковинформации; 

умение выделять главное из потока 

информации;навыкисамостоятельной 

проектнойи 

исследовательскойдеятельности 



Личностныедостиженияучащихся готовностьксамообразованию; 

потребность учащихся в достижении успеха 

впознавательнойдеятельности,всаморазвитииис

амореализациивжизни; 

самоопределениеучащихсявпрофессиональнойд

еятельности; 

росттворческихдостижений(участиевко

нкурсах,олимпиадах ит.д.); 

уровень сформированности 

критическогомышления; 

уровень развития креативности 

личности;развитие интеллектуально-

логическихспособностейучащихся(умениепр

едложить 
несколькоспособоврешениязадачи) 

 

Диагностикаадаптационногопериода:методика«Цветописьнастроения» 

Проследитьэффективностьадаптационногопериода,диагностироватьэмоциональноесостояниеребенка,руководителюкружкапоможет 

Методика«Цветописьнастроения» 

Основаметодикицветодиагностики–существующаясвязьмежду 

выборомчеловекомцветаиегоэмоциональнымсостоянием.Каждыйцветспектраявляетсяусловнымзнакомопределенного состояния настроения 

(поЛюшеру): 

• Синий–символизируетспокойствие,удовлетворенность. 

• Зеленый–чувствоуверенности,настойчивости,уравновешенности. 

• Красный–возбуждение,стремлениек успеху,можетбытьагрессивность. 

• Желтый–веселость,активность,стремлениекобщению,раскованность. 

• Фиолетовый–тревожность,напряженность. 

• Коричневый–стресс. 

• Черный–полный упадок,уныние, переживаниестраха. 
Руководителюнеобходимоподготовитьполоскибумагиуказанныхвышецветов.Детямдаетсяследующаяинструкция:«Посмотритевнимательно на 

цветные полоски и выберете ту, которая похожа на твое настроение в данное время». Проследить динамику настроенияруководитель кружка 

сможет если будет проводить эту методику в начале занятия и в конце. Можно заполнять карту настроения, 

приклеиваяцветныеполоскинапротивимениребенка. Длядетейэто может стать своеобразнымритуалом. 

 

Дидактическиематериалы 

Самостоятельныетворческиеработыобучающихся 

 

1.Изготовлениепростейшихприборовиприспособлений,пособий 

http://www.pandia.ru/291669/
http://www.pandia.ru/280987/
http://www.pandia.ru/181163/
http://www.pandia.ru/253095/


(дождемер,плотномер,динамометр,жидкостныйманометр,прибордлядемонстрациизаконаПаскаля,ареометр,поршневойнасос). 

1. Домашниелабораторныеработы: 

 «Определениеплощадидубовоголиста»; 

 «Рассчитатьсреднююплотностьчеловеческого тела,кускамыла,маслаит.п.»; 

 «Измерениеростачеловека,сравнениеразмеровутромивечером». 

 «Измерениедлинышага». 

3. Составлениекроссвордовичайнвордов. 

4. Изготовлениекомиксов,рисунков«Физикаввеселыхкартинках». 

5. Подготовкаиприведениезанимательныхопытов. 

6. Наблюдениезаизменениематмосферногодавленияпобарометру. 

7. Написаниерассказа«Мнеприснилсяудивительныйсон».



 
 


